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Uno de los aspectos de la estadística atlética que nuestra Asociación ha cultivado desde su inicio –desde mucho 
antes, en realidad– es la posición que los atletas españoles ocupaban cada año en el ranking mundial y en el euro-
peo. El precursor en esto, como en tantos otros aspectos, fue nuestro compañero José María García, primero en la 
revista Atletismo Español, y después en nuestro Boletín. Su primer trabajo en este campo apareció en el número 138 
de Atletismo Español, correspondiente a octubre de 1966, y hacía referencia a los años 1956 a 1965. Continuó publi-
cando estos trabajos en la revista año tras año, con excepción del año 1966 que lo realizó Agustín Jaureguízar, hasta 
el de 1988, que se publicó en el número 412, de febrero de 1990. A partir de aquí, pasó al Boletín. Empezó a lo gran-
de, con el número 26, de febrero de 1993, íntegro. En él recopiló y actualizó toda la información relativa a los años 
1950 a 1991. Desde ese momento continuó hasta el último, por desgracia ya póstumo, que vio la luz en el Boletín 
109, y trataba del año 2021. Él había realizado el primer borrador, y nosotros hubimos de completarlo y actualizarlo 
al obtener todos los datos necesarios. Así pues, en estos casi sesenta años transcurridos, se ha mantenido siempre 
al día esa información. A ella añadimos nuestra colaboración cuando se trató de retroceder al disponer ya de rankings 
mundiales mucho más antiguos, y en este momento en conjunto tenemos recogido en el Boletín todo el lapso que 
va desde 1921 hasta 2021. Como en tantas otras cosas, la comparación permite apreciar el progreso que el atletismo 
español ha logrado a lo largo de un siglo. Y ahora llega el momento de continuar trabajando, y por lo tanto presen-
tamos la presencia española en el panorama mundial y europeo del año 2022. Sirva el presente trabajo como home-
naje a José María García, que tanto nos enseñó, sobre atletismo, y sobre su estadística.  
 
La fuente principal de información, como siempre, ha sido el Anuario de la ATFS 2023, que contiene la lista de 2022, 
complementado con el Anuario Europeo. Este doble origen de datos ha permitido estudiar las diferencias entre uno 
y otro. Veamos los criterios seguidos a la hora de fijar las posiciones de los atletas. La primera observación impor-
tante es que en los concursos, como se viene haciendo desde hace bastantes años, se han considerado en igual-
dad de condiciones las marcas logradas en pista cubierta. Como es sabido, son incluso consideradas a la hora de 
reconocer records mundiales, o españoles; y la ATFS las incluye en sus listas desde hace mucho tiempo. En cam-
bio, y con el mismo criterio seguido habitualmente, en las carreras no se han considerado las marcas de pista 
cubierta.  
 
En la tabla principal, como siempre, se han recogido para las pruebas olímpicas los atletas que entran entre los 100 
primeros del mundo, indicando su posición mundial, y también la europea. Entre las pruebas olímpicas hemos 
incluido los 35 kilómetros marcha. Como es sabido, esta prueba ha sustituido a los 50 kilómetros, que todavía apa-
recían el año pasado; hasta el punto de que los 50 directamente no aparecen en los anuarios por haberse extin-
guido su práctica. El futuro de los 35 kilómetros parece tenebroso, ya para los Juegos de 2024, pero en el año 2022 
se practicó con la razonable asiduidad, y se han compilado listas suficientemente profundas. En las demás pruebas, 
las no olímpicas, en las que los topes de compilación son variables, se ha llegado a menor profundidad. A conti-
nuación de la tabla, se recogen todas las observaciones que nos han parecido pertinentes. Con carácter sistemá-
tico se indica cómo cambiarían las posiciones en las carreras si se incluyeran las marcas en pista cubierta. También 
se ha procurado recoger las discrepancias entre el anuario mundial y el europeo, y justificar, si se puede, cuál ha 
sido la decisión tomada para resolverlas. 
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HOMBRES 
                                                              
PRUEBA                  ATLETA MARCA          PUESTOS  
                                           RkM-RkE 
100m                Nadie 
 
200m                Pol Retamal 20.28         55M-13E 
 
400m                Óscar Husillos 45.45         85M-20E 
                         Manuel Guijarro 45.47         88M-22E 
 
800m                Álvaro de Arriba 1:44.85      38M-16E 
                         Mariano García 1:44.85      38M-16E 
                         Adrián Ben 1:44.93      45M-19E 
                         Alberto Guerrero 1:45.84      92M-37E 
 
1500m              Mohamed Katir 3:29.90      3M-3E 
                         Mario García 3:30.20      7M-4E 
                         Ignacio Fontes 3:34.71      28M-13E 
                         Gonzalo García 3:35.92      61M-25E 
                         Adel Mechaal 3:35.93      62M-26E 
                         Adrián Ben 3:36.41      82M-35E 
                         Jorge David Torre 3:36.63      91M-38E 
 
5000m              Adel Mechaal 13:06.02    31M-6E 
                         Ouassim Oumaiz 13:06.74    37M-7E 
 
10000m            Carlos Mayo 27:38.59    67M-7E 
 
Maratón            Ayad Lamdassem 2:06:25      60M-5E 
 
110m vallas      Asier Martínez 13.14         10M-1E 
                         Enrique Llopis 13.30         32M-12E 
                         Orlando Ortega 13.50         80M-23E 
                         Daniel Cisneros 13.53         89M-26E 
                         Kevin Sánchez 13.56         99M-29E 
 
400m vallas      Jesús David Delgado 49.53         73M-29E 
                         Aleix Porras 49.68         91M-33E 
 
3000m obst.     Daniel Arce 8:14.31      14M-3E 
                         Víctor Ruiz 8:16.42      20M-6E      
                         Sebastián Martos 8:16.46      21M-7E 
                         Ibrahim Chakir 8:27.52      86M-29E 
                         Gonzalo Parra 8:28.68      90M-32E 
                         Estanislao Nicolás 8:29.12      97M-34E 
                         El Mehdi Aboujanah 8:29.95      100M-37E 
 
Altura                Xecs Tresens 2,26           41M-18E 
                         Carlos Rojas 2,24           63M-27E 
 
Pértiga              Alex Gracia 5,55           82M-44E 
                         Didac Salas 5,55           82M-44E 
                         Adrián Pérez 5,51           93M-51E 
                         Aleix Pi 5,50           pc97M-54E 
                         Isidro Leyva 5,50           97M-54E 
 
Longitud           Eusebio Cáceres 8,15           23M-5E 
                         Héctor Santos 8,11           31M-6E 

                         Jaime Guerra 8,08           40M-8E 
 
Triple                Jordan Díaz 17,87         2M-2E 
                         Marcos Ruiz 16,94         27M-9E 
                         Pablo Torrijos 16,72         48M-22E 
 
Peso                 Carlos Tobalina 20,37         58M-29E 
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Disco                Lois Maikel Martínez 62,61         58M-34E 
 
Martillo              Javier Cienfuegos 76,79         26M-19E 
                         Pedro José Martín 72,72         78M-53E 
 
Jabalina            Manu Quijera 83,28         24M-16E 
 
Decatlón           Bruno Comín 7.832         70M-44E 
 
20km marcha   Álvaro Martín 1:19:11      9M-5E 
                         Diego García 1:19:45      14M-8E 
                         Alberto Amezcua 1:19:58      16M-9E 
                         Miguel Ángel López 1:20:41      32M-12E 
                         Manuel Bermúdez 1:21:02      43M-17E 
                         Marc Tur 1:21:36      53M-23E 
                         Paul McGrath 1:21:43      58M-26E 
                         Iván López 1:22:24      74M-31E 
                         José Manuel Pérez 1:22:37      76M-32E 
                         Luis Manuel Corchete 1:22:59      97M-37E 
 
35km marcha   Miguel Ángel López 2:25:58      10M-3E 
                         Álvaro Martín 2:29:59      27M-11E 
                         Manuel Bermúdez 2:32:06      46M-19E 
                         Daniel Chamosa 2:32:43      53M-23E 
                         Álvaro López 2:32:44      54M-24E 
                         Iván Pajuelo 2:33:26      63M-28E 
                         Luis Manuel Corchete 2:34:24      69M-33E 
                         Iván López 2:36:14      87M-43E 

 
Pruebas no olímpicas 
 
300m                Samuel García 32.65         20M-4E 
 
Milla                  Ignacio Fontes 3:54.38      18M-6E 
 
3000m              Adel Mechaal 7.47.25      47M-9E 
 
100km              Manel Deli Andújar 6:30:24      11M-7E 
                         Antonio Jesús Aguilar 6:39:38      22M-15E 
 
24 horas           Iván Penalba 273.392m  4M-4E 
                         Francisco Martínez 264.975m  13M-13E 
                         Nicolás de las Heras 261.649m  22M-22E 
 
3000m marcha Diego García 11:08.01    4M-4E 
                          
5000m marcha Paul McGrath 18:55.61    4M-2E 
 
10000m marcha Alvaro Martín 39:24.20    18M-8E 
                         Manuel Bermúdez 39:43.56    23M-11E 
                         Paul McGrath 39:50.38    25M-13E 
                         Diego García 39:53.68    27M-14E 
                         Álvaro López 40:06.09    35M-19E 
 
 
 

ESPAÑOLES EN EL RÁNKING MUNDIAL Y EUROPEO 2022

05. ESP_Rk_MUND-EUR_2022Etayo_27_R.España JúniorTT.qxd  15/12/2023  11:13  Página 179



MUJERES 
                                                              
PRUEBA                  ATLETA MARCA          PUESTOS  
                                           RkM-RkE 
100m                María Isabel Pérez 11.07         50M-7E 
                         Jaël Sakura Bestué 11.19         89M-13E 
 
200m                Paula Sevilla 22.86         82M-11E 
 
400-800m         Nadie 
 
1500m              Marta Pérez 4:04.24      50M-16E 
                         Esther Guerrero 4:05.03      64M-23E 
                         Marta García 4:07.31      94M-35E 
                         Águeda Muñoz 4:07.51      97M-36E 
 
5000m              Carla Gallardo 15:10.62    71M-16E 
 
10000m            Maitane Melero 32:08.57    95M-16E 
 
100m vallas      Xenia Benach 13.03         91M-27E 
 
400m vallas      Sara Gallego 54.34         17M-7E 
                         Carla García 56.54         84M-38E 
 
3000m obst.     Irene Sánchez-Escribano 9:23.94      27M-11E 
                         Carolina Robles 9:28.24      38M-15E 
                         Blanca Fernández 9:43.28      86M-25E 
                         Clara Viñarás 9:44.24      88M-26E 
                         June Arbeo 9:44.83      93M-29E 
                         Carmen Riaño 9:46.91      99M-33E 
 
Altura                Claudia Conte 1,86           97M-62E 
 
Pértiga              Mailen Axpe 4,46           55M-30E 
                         Maialen Ruiz de Azua 4,45           62M-33E 
 
Longitud           María Vicente 6,80           18M-8E 
                         Fátima Diame 6,76           24M-10E 
                         Irati Mitxelena 6,62           52M-24E 
 
Triple                Ana Peleteiro 14,30         pc22M-11E 
                         Fátima Diame 14,17         pc27M-15E 
                         María Vicente 13,86         51M-29E 
                         Patricia Sarrapio 13,71         72M-39E 
                         Tessy Ebosele 13,63         88M-46E 
 
Peso                 María Belén Toimil 17,98         38M-19E 
 
Disco                June Kintana 57,83         71M-38E 
 
Martillo              Laura Redondo 72,00         27M-15E 
                         Osarumen Odeh 66,81         99M-50E 
 
Jabalina            Arantza Moreno 58,63         58M-28E 
 
Heptatlón          Claudia Conte 6.194         19M-17E 
                         Andrea Medina 5.725         86M-60E 
 

20km marcha   María Pérez 1:27:40      7M-4E 
                         Laura García-Caro 1:30:36      39M-19E 
                         Lidia Sánchez-Puebla 1:33:48      77M-33E 
                         Mar Juárez 1:35:15      93M-42E 
 
35km marcha   María Pérez 2:39:16      2M-2E 
                         Raquel González 2:42:27      8M-5E 
                         Laura García-Caro 2:42:45      9M-6E 
                         Antía Chamosa 2:53:18      41M-16E 
                         Mar Juárez 2:53:40      43M-18E 
                         Carmen Escáriz 3:00:48      77M-34E 
                         Cristina Montesinos 3:01:13      80M-35E 
                         Marina Peña 3:01:58      86M-39E 
                         Ana Pulgarín 3:05:36      97M-45E 
 
Pruebas no olímpicas 
 
Milla                  Marta García 4:29.22      21M-9E 
 
3000m              Marta García 8:51.04      65M-18E 
 
100km              Carmen María Pérez 7:47:14      24M-14E 
 
5000m marcha María Pérez 20:28.17    2M-1E 
                         Laura García-Caro 21:39.15    8M-6E 
                         Raquel González 21:50.11    13M-9E 
 
10000m marchaLaura García-Caro 43:16.76    4M-3E 
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Hasta aquí la tabla con las presencias de los atletas españoles en 
los rankings mundiales y europeos. Vamos ahora con las observa-
ciones anunciadas al principio. Empezaremos por los hombres. 
 
En 200 metros Retamal perdería tres puestos en la lista mundial, y 
uno en la europea, si se incluyeran las marcas conseguidas en 
Jacksonville el 12 de junio, que el Anuario ATFS recoge como cro-
nometraje dudoso. En el Europeo sí aparece con normalidad el bri-
tánico Adam Gemili, segundo en esa carrera con 20.15. 
 
Las posiciones de 400 metros se verían levemente afectadas si con-
sideráramos las marcas obtenidas en pista cubierta. Así, Husillos 
pasaría a ser 87M-21E, y Guijarro 90M-23E. Lo mismo ocurre con 
Alberto Guerrero en 800 metros, que perdería un puesto en ambas 
clasificaciones, pasando a 93M-38E. 
 
La relevancia de los cambios es mucho mayor en el medio fondo si 
incluimos la pista cubierta. En los 1500 metros, Ignacio Fontes baja-
ría un puesto en la lista mundial, pasando a 29M-13E; Gonzalo Gar-
cía pierde más, y queda 64M-27E. En cambio, Adel Mechaal obtuvo 
su mejor marca del año precisamente en la pista cubierta, con 
3:35.30. En la lista conjunta ocuparía entonces las posiciones 44M-
17E. Finalmente, Adrián Ben pasaría a ser 86M-37E, y Jorge David 
Torre 96M-41E. 
 
Pasando a las pruebas no olímpicas, hay que empezar por los 300 
metros. Por un lado hay que señalar que la posición de Samuel Gar-
cía recoge marcas conseguidas al paso para los 400 metros, debi-

damente cronometradas. Y por otro, que si se incluyeran las marcas 
de pista cubierta, pasaría a ser 25M-4E. 
 
En la milla la lista da un vuelco al añadir la pista cubierta. En primer 
lugar, Mario García logró allí la mejor marca española del año, con 
3:53.36, que en la lista conjunta le da las posiciones 18M-7E. Lógi-
camente, Ignacio Fontes retrocede hasta 27M-10E. Y también con-
siguió su mejor marca a cubierto Saúl Ordóñez con 3:55.27, que lo 
colocarían 47M-19E. 
 
En 3000 metros también los mejores resultados españoles fueron 
en la pista cubierta. Adel Mechaal consiguió 7:30.82, que lo colocan 
8M-1E en la lista global, y Mohamed Katir con 7:35.73, quedaría 
16M-3E. Recordemos que esta marca de Mechaal no solo fue la 
mejor absoluta de Europa en el año, sino, sobre todo, récord de 
Europa indoor. 
 
Las pruebas cortas de marcha también se ven afectadas al incluir la 
pista cubierta. En 3000 metros Diego García pierde un puesto, 
pasando a 5M-5E, y en 5000 metros, Paul McGrath pierde tres, y 
queda 7M-5E. 
 
Y para terminar con las observaciones tocantes a los hombres, hay 
que decir que el Anuario ATFS omite en los 10000 metros marcha la 
marca del ruso Vasiliy Mizinov, que consiguió 38:14.24 en Chebok-
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sary el 2 de agosto. Sorprendentemente, sí aparecen en ATFS los 
clasificados segundo, tercero y cuarto en esa prueba, que era el 
Campeonato nacional ruso. Esta marca, récord nacional ruso, sí 
aparece en el Anuario europeo, y parece gozar de todas las garan-
tías. Parece evidente que su omisión ha sido un error, y la hemos 
tenido en cuenta al recoger las posiciones, tanto mundiales como 
europeas, de los marchadores españoles. 
 
Veamos ahora las listas femeninas. Las primeras cuestiones apare-
cen en 1500 metros. Los anuarios ATFS y europeo resuelven de 
manera distinta la nacionalidad de Adelle Tracey. Esta atleta repre-
sentaba al Reino Unido hasta el 26 de junio de 2022, y a Jamaica 
desde el 27 de junio. Su mejor marca del año 2022 fue 4:02.36, con-
seguidos el 6 de agosto en Chorzow, por lo tanto como jamaicana; 
pero la siguiente fueron 4:02.55 en Ostrava el 31 de mayo, siendo 
todavía británica. De modo que hemos considerado esta marca 
para el ranking europeo, en el que queda por delante de todas nues-
tras representantes. A continuación, si tenemos en cuenta las mar-
cas logradas en pista cubierta, las atletas españolas pasan a ocupar 
los siguientes lugares: Pérez 52M-17E; Guerrero 65M-23E; García 
97M-36E; y Muñoz 100M-37E. 
 
También en los 5000 metros afecta la pista cubierta: al incluir esas 
marcas, Carla Gallardo retrocede cuatro puestos en la lista mundial, 
quedando 75M-16E. Otra singularidad hay que señalar en los 10000 
metros, que es que la lista incluye una marca de una atleta europea 
lograda en carrera mixta, por lo que si se suprimiera, Maitane Mele-
ro pasaría a los puestos 94M-15E. 
 
En longitud no hemos considerado la marca de 6,79 conseguida por 
la chipriota Filippa Fotopoulou en Atenas el 25 de mayo. Según 
ATFS el video demuestra que fue un claro nulo. En cambio el Anua-
rio europeo la recoge, y eso haría descender un puesto en la lista 
mundial y en la europea a Diame y Mitxelena. 
 
En martillo hemos incluido la marca de la azerí Hanna Skydan, que 
consiguió 74,57 en la calificación de los Campeonatos de Europa, 
omitida en el Anuario ATFS, lo que hace retroceder un puesto a las 
dos españolas. Sorprendentemente esta marca aparece en varias 
secciones del Anuario, incluido el resumen de los Campeonatos, y 
es la única atleta azerí biografiada en el mismo. Pero no hay rastro 
de ella en el ranking, sin duda por error. 
 
Y terminamos con las pruebas olímpicas con dos observaciones 
sobre los 35 kilómetros marcha. La primera y muy importante es que 
María Pérez, como se ha indicado, es segunda mundial y europea 
con sus 2:39:16. La atleta que tuvo mejor marca que ella fue la rusa 
Margarita Nikiforova, con dos registros de 2:37:46 el 27 de agosto 
en Chelyabinsk, y 2:38:49 el 21 de mayo en Cheboksary. No obs-
tante, ninguna de estas dos marcas fue considerada a efectos de 
récords ni mundial ni europeo, de tal suerte que la marca de María 
Pérez fue homologada por European Athletics como récord de Euro-
pa, y era la mejor a nivel mundial, aunque no homologada por World 

Athletics por no alcanzar el mínimo establecido para la primera 
homologación. La segunda cuestión importante es que la lista mun-
dial de ATFS sólo incluye 71 atletas. Por ello hemos acudido al ran-
king de World Athletics, que sí llega a las cien primeras, y que al 
menos en ese nivel coincide con el Anuario europeo. 
 
Lo más señalable de las pruebas no olímpicas es la influencia de la 
pista cubierta. En primer lugar en los 1000 metros, en que la mejor 
marca española fueron los 2:38.81 de Esther Guerrero, precisamen-
te a cubierto. En la lista global ocuparía las posiciones 14M-6E. Lo 
mismo ocurre en la milla, en que Guerrero logró 4:28.54, que la 
colocarían 28M-7E. Correlativamente, Marta García, al incluir las 
marcas de pista cubierta, retrocede a 35M-11E. 
 
Lo primero en los 3000 metros es que están incluidas dos atletas 
europeas con marcas logradas en carreras mixtas, por lo que de 
desestimarlas, Marta García pasaría a ser 63M-16E. Pero en esta 
prueba la pista cubierta es decisiva, si realizamos una lista conjunta. 
Aquí es Marta Pérez la que tiene el mejor resultado, con 8:44.40 en 
la temporada invernal, que la colocan 50M-8E en la lista global, 
incluida una atleta británica con marca lograda en carrera mixta. Por 
su parte, Marta García con su marca de aire libre pasaría a 90M-
22E, incluidas las dos europeas con marcas en carrera mixta. 
 
Y terminamos estas observaciones con los 5000 metros marcha, 
donde García-Caro y González se verían adelantadas por una atleta 
europea si incluimos la pista cubierta, pasando respectivamente a 
9M-7E, y 14M-10E. 
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