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Un año más llega el momento de recoger las posiciones de los atletas españoles en los rankings mun-
dial y europeo, esta vez en 2024. En el Boletín 112, páginas 177 a 182, recogimos los antecedentes 
desde que José María García inició en 1966 este aspecto fundamental de la estadística atlética. En con-
junto, en la revista “Atletismo Español” y en nuestro Boletín, se ha recopilado cómo se colocaron año a 
año los atletas españoles a lo largo de más de un siglo. A ese trabajo del Boletín 112 remitimos para los 
detalles historiográficos. Veamos ahora, pues, la temporada 2024. 
 
La fuente fundamental de información, como siempre, ha sido el Anuario de la ATFS 2025, que contiene 
la lista de 2024. Por desgracia, y de acuerdo con la corriente de los tiempos, este año ya no se ha publi-
cado el Anuario Europeo que siempre servía de complemento, y de cotejo. Sí hemos acudido, en algún 
caso de duda, a las listas de World Athletics, así como a las de European Athletics, en ambos casos 
solamente en versión digital. Conviene señalar que las listas de WA y de EA omiten las marcas conse-
guidas en competiciones que no figuran en el "global calendar". Este es el origen de la mayoría de las 
discrepancias con las listas de ATFS, y la causa de que consideremos a estas últimas más ajustadas a 
la realidad estadística. Mantenemos los criterios a la hora de fijar las posiciones de los atletas, de modo 
que en los concursos, como se viene haciendo desde hace bastantes años, se han considerado en 
igualdad de condiciones las marcas logradas en pista cubierta. Como es sabido, son incluso considera-
das a la hora de reconocer records mundiales, o españoles; y la ATFS las incluye en sus listas desde 
hace mucho tiempo. En cambio, y con el mismo criterio seguido habitualmente, en las carreras no se 
han considerado las marcas de pista cubierta.  
 
En la tabla principal, como siempre, se han recogido para las pruebas olímpicas los atletas que entran 
entre los 100 primeros del mundo, indicando su posición mundial y también la europea. La definición de 
cuáles son las pruebas olímpicas en marcha es, como se sabe, fluida últimamente. En coherencia con 
la competición de París 2024, hemos considerado este año solamente los 20 kilómetros. En las demás 
pruebas, las no olímpicas, en las que los topes de compilación son variables, se ha llegado a menor 
profundidad. A continuación de la tabla, se recogen todas las observaciones que nos han parecido per-
tinentes. Con carácter sistemático se indica cómo cambiarían las posiciones en las carreras si se inclu-
yeran las marcas en pista cubierta.  
 
 
HOMBRES 
 
PRUEBA ATLETA MARCA PUESTOS 

RkM-RkE 
 
100m Nadie 
 
200m Nadie 
 
400m Nadie 
 
800m Mohamed Attaoui 1:42.04 6M-2E 

Adrián Ben 1:44.41 35M-15E 
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Elvin Josué Canales 1:44.49 38M-16E 
Saúl Ordóñez 1:44.89 63M-25E 
Mariano García 1:44.98 66M-27E 
Alvaro de Arriba 1:45.00 68M-28E 
 

1500m Adel Mechaal 3:33.21 35M-20E 
Jesús Gómez 3:34.22 62M-27E 
Mario García 3:34.28+ 63M-28E (paso a la milla) 
Javier Mirón 3:34.59 76M-35E 
Ignacio Fontes 3:34.81 81M-37E 

 
5000m Thierry Ndikumwenayo 12:48.10 6M-1E 

Sergio Jiménez 13:13.38 73M-14E 
Adel Mechaal 13:14.26 81M-17E 

 
10000m Thierry Ndikumwenayo 26:49.49 12M-1E 

Abdessamad Oukhelfen 27:36.23 72M-9E 
 
Maratón Nadie 
 
110m vallas Enrique Llopis 13.09 9M-2E 

Asier Martínez 13.27 30M-9E 
 
400m vallas Sergio Fernández 49.05 57M-20E 

Jesús David Delgado 49.34 77M-26E 
 
3000m obstáculos Daniel Arce 8:08.45 11M-1E 

Fernando Carro 8:18.30 41M-13E 
Estanislao Nicolás Ruiz 8:21.31 67M-27E 
Ibrahim Ezzaydouny 8:23.38 82M-34E 
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Sebastián Martos 8:23.89 83M-35E 
Alejandro Quijada 8:24.38 89M-38E 
Jaouad Hssini 8:24.58 90M-39E 
Víctor Ruiz 8:24.84 93M-40E 
 

Altura Nadie 
 
Pértiga Juan Luis Bravo pc 5.55 83M-43E 

 
Longitud Jaime Guerra 8.17 24M-9E 

Eusebio Cáceres 8.07 53M-16E 
Fabián Mesa pc 8.00 82M-26E 
 

Triple Jordan Díaz 18.18 1M-1E  
Vicente Docavo 16.36 100M-33E 

 
Peso José Angel Pinedo pc 20.06 61M-27E 

Carlos Tobalina 20.02 65M-29E 
 

Disco Diego Casas 64.66 45M-23E 
Yasiel Bryan Sotero 64.18 51M-26E 
 

Martillo Kevin Arreaga 73.72 69M-44E 
 

Jabalina Manu Quijera 81.73 43M-22E 
 
Decatlón Jorge Ureña 8.102 36M-22E 

Pol Ferrer 7.704 91M-58E 
David Abrines 7.662 96M-60E 

 
20km marcha Álvaro Martín 1:17:49 9M-2E 

Paul McGrath 1:17:55 11M-3E 
Diego García 1:18:19 17M-5E 
Miguel Ángel López 1:18:33 21M-7E 
Alberto Amezcua 1:19:44 45M-9E 
Daniel Chamosa 1:20:19 68M-19E 
Alvaro López 1:20:20 71M-20E 
José Manuel Pérez 1:20:20 71M-20E 
Iván López 1:20:30 78M-23E 

 
Pruebas no olímpicas 
 
1000m Mohamed Attaoui 2:15.03 4M-2E 

Adrián Ben 2:16.50 12M-6E 
 
Milla Adel Mechaal 3:49.21 11M-6E 

Mario García 3:50.14 14M-8E 
 
3000m Adel Mechaal 7:37.28 30M-9E 

Thierry Ndikumwenayo 7:42.8+ 73M-24E 
Nassim Hassaous 7:43.22 74M-25E 
Ilias Fifa 7:48.40 98M-34E 

 
Media maratón Thierry Ndikumwenayo 59:42 25M-2E 
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100km Antonio Jesús Aguilar 6:25:54 6M-3E 
Carlos Gazapo 6:30:51 9M-5E 
Félix Pont 6.35:11 12M-8E 
 

24 horas Francisco Martínez 258.011 18M-15E 
Iván Penalba 256.714 20M-17E 
Nicolás de las Heras 254.269 26M-23E 
 

2000m obstáculos Jaouad Hssini 5:27.82 6M-5E 
Abderrahman El-Khayami 5:29.45 10M-8E 

 
3000m marcha Daniel Monfort 11:30.42 2M-1E 

 
5000m marcha Paul McGrath 18:22.02 2M-1E 

Daniel Chamosa 19:16.14 13M-6E 
Marc Tur 19:20.26 17M-8E 
Alvaro Martín 19:22.82 18M-9E 
 

10000m marcha Alvaro Martín 38:53.64 15M-6E 
Miguel Ángel López 38:56.65 19M-7E 
Daniel Chamosa 39:28.23 37M-14E 
Alvaro López 39:40.25 44M-18E 
Iván López 40:04.37 58M-23E 
Marc Tur 40:24.91 70M-30E 
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10km marcha Alvaro Martín 39:35+ 36M-9E 
Miguel Ángel López 39:36+ 38M-10E 
Diego García 39:37+ 44M-12E 

 
MUJERES 
 
PRUEBA ATLETA MARCA PUESTOS 

RkM-RkE 
 
100m María Isabel Pérez 11.10 63M-13E 
 
200m Jaël Sakura Bestué 22.73 67M-20E 

 
400m Nadie 
 
800m Lorea Ibarzábal 1:59.80 69M-27E 

Lorena Martín 2:00.33 90M-37E 
Daniela García 2:00.43 93M-39E 

 
1500m Marta Pérez 3:57.75 21M-6E 

Esther Guerrero 3:59.74 39M-13E 
Agueda Marqués 4:00.31 44M-17E 
 

5000m Marta García 14:44.04 40M-5E 
 
10000m Carolina Robles 32:14.43 96M-19E 
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Maratón Majida Maayouf 2:21:43 59M-3E 
Laura Luengo 2:22:31 76M-5E 

 
100m vallas Nadie 
 
400m vallas Daniela Fra 55.71 61M-29E 

 
3000m obstáculos Irene Sánchez-Escribano 9:10.43 17M-5E 

Carolina Robles 9:22.19 30M-9E 
Blanca Fernández 9:35.21 66M-25E 

 
Altura Una Stancev 1.88 69M-48E 

Celia Rifaterra 1.87 89M-55E 
Ona Bonet pc 1.86 100M-61E 

 
Pértiga Malen Ruiz de Azua pc 4.40 79M-40E 

Mónica Clemente 4.40 79M-40E 
 
Longitud Fátima Diame pc 6.78 25M-11E 

María Vicente pc 6.65 51M-22E 
Irati Mitxelena 6.64 56M-27E 
Tessy Ebosele 6.60 67M-33E 

 
Triple Ana Peleteiro 14.85 4M-1E 

María Vicente pc 14.08 34M-21E 
 
Peso María Belén Toimil 18.75 20M-8E 
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Disco Nadie 
 
Martillo Laura Redondo 68.48 81M-41E 
 
Jabalina Yulenmis Aguilar 62.78 20M-11E 
 
Heptatlón Sofía Cosculluela 6.017 48M-32E 

Andrea Medina 5.828 92M-61E 
 
20km marcha María Pérez 1:26:19 5M-3E 

Laura García-Caro 1:27:19 13M-4E 
Cristina Montesinos 1:28:43 25M-7E 
Raquel González 1:29:07 35M-13E 
Antía Chamosa 1:29:11 37M-15E 
Paula Juárez 1:29:51 49M-17E 
Lidia Sánchez-Puebla 1:30:24 55M-20E 
Lucía Redondo 1:33:03 100M-37E 

 
Pruebas no olímpicas 
 
2000m Marta García 5:32.86 8M-3E 
 
3000m Marta García 8:29.32 11M-3E 

Idaira Prieto 8:52.72 81M-17E 
 
100km Carmen María Pérez 7:56:10 31M-25E 

Estefanía Unzu 7:59:30 34M-27E 
 
2000m obstáculos Carolina Robles 6:06.21 5M-5E 
 
5000m marcha María Pérez 21:15.96 5M-4E 

Antía Chamosa 21:20.00 7M-6E 
Lidia Sánchez-Puebla 21:20.46 8M-7E 
Cristina Montesinos 21:23.80 11M-10E 
Raquel González 21:25.63 13M-12E 

 
10000m marcha Raquel González 44:33.78 22M-10E 

Antía Chamosa 44:39.24 26M-14E 
Lidia Sánchez-Puebla 44:56.67 35M-19E 
Aldara Meilán 45:06.75 37M-21E 
Lucía Redondo 45:34.89 48M-26E 
Griselda Serret 45:54.98 61M-32E 

 
10km marcha María Pérez 43:40+ 15M-6E 

Laura García-Caro 43:40+ 15M-6E 
Cristina Montesinos 43:53+ 22M-10E 
Raquel González 44:32+ 57M-18E 
Antía Chamosa 44.43+ 69M-25E 
Paula Juárez 44:49+ 74M-26E 
Lidia Sánchez-Puebla 44:56+ 83M-33E 

 
Hasta aquí la tabla con las presencias de los atletas españoles en los rankings mundiales y europeos. 
Vamos ahora con las observaciones anunciadas al principio. Empezaremos por los hombres. 
 
En 10.000 metros, la lista de World Athletics no incluye al etíope Muktar Edris, que hizo 27:20.26 al que-
dar décimo en Nerja en la mejor carrera del año, los trials etíopes. Sin embargo sí aparece por ejemplo 
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el undécimo, Boki Diriba. Por ello esa omisión que haría subir un puesto a Oukhelfen, es sin duda un 
error. También hay dos ausencias en la lista de WA en pértiga, los 5,61 del checo Filip Bartonek y los 
5,57 del norteamericano Garrett Brown, con lo que Bravo subiría dos puestos, y uno en la lista europea. 
WA también tiene omisiones en la longitud: los 8,18 del ruso Artyom Chermoshanskiy en el meeting 
BRICS de Kazan, que parece haber excluido del todo; por ello Jaime Guerra aparece un puesto más 
arriba. Luego faltan los 8,15 del guayanés Emanuel Archibald, y los 8,11 del zimbabwo Tafadzwa Chi-
komba. Todo ello haría subir a Cáceres al puesto 50. Aún más: las omisiones del ruso Yuriy Ozhgibesov 
(8,07), del namibio Chenoult Coetzee (8,06) y del japonés Tenju Togawa (8,05), y la aparición, ahora sí, 
de Chermoshanskiy con una marca de 8,03, llevarían a Fabián Mesa al puesto 77.  
 
También hay omisiones en el triple salto de las listas de WA: los 16,62 del argentino Maximiliano Díaz, 
16,55 del bielorruso Mark Mazhelka, 16,47 del norteamericano Micaylon Moore y 16,41 del etíope Del 
Match. En cambio las listas de WA incluyen con 16,37 a Yun-Chen Li, de Taipeh, por lo que en ellas 
Docavo aparece en el puesto 97. Si mantenemos a los cuatro saltadores que aparecen en ATFS, y ade-
más incluimos al omitido pero que aparece en WA, entonces Docavo caería al puesto 101, y desapare-
cería de nuestra compilación. No hemos logrado confirmar esa marca de Yun-Chen Li que deja con 
asterisco la inclusión de Docavo en la compilación. En peso, faltan dos atletas en la lista de WA, los nor-
teamericanos Cam Jones y Patrick Larrison, ambos con 20,03, justo entre Pinedo y Tobalina, por lo que 
éste subiría al puesto 63. En jabalina, WA añade al indio Prakasha Manu con 82,06, que haría perder 
un puesto a Manu Quijera, pero fue descalificado por doping. En la lista de decatlón, WA omite al ruso 
Alexander Komarov que logró 8.104 puntos en el BRICS (lo incluye con 8.099 en otra prueba), por lo 
que Ureña sube un puesto. Después falta el norteamericano Kyle Sieracki, con 7.833 puntos, y así Pol 
Ferrer también sube un puesto. Y también se omite a otro norteamericano, Isaiah Hudgens, con 7.666 
puntos en el mismo decatlón de Houston que Sieracki, por lo que Abrines subiría al 94. 
 
En los 20 kilómetros marcha la lista de World Athletics está encabezada por el japonés Koki Ikeda, con 
1:16:51, pero fue descalificado por dopaje y suspendido por cuatro años. Después, WA omite a los 
indios Akashdeep Singh, 1:19:38, y Suraj Panwar, 1:19:44, lo que haría subir dos puestos a Amezcua, 
y a los chinos Zhang Jinrui y Hu Xuanfei, ambos 1:20:12, de modo que Chamosa, Alvaro López, José 
Manuel Pérez e Iván López ganarían cuatro puestos. 
 
Pasemos ahora a las pruebas no olímpicas. En 1.000 metros se produce la inesperada incidencia de 
que ni World Athletics ni European Athletics recogen la marca de Adrián Ben, 2:16.50, que lo sitúa en el 
12º puesto del mundo, y sexto de Europa. En su lugar aparece en ambas compilaciones otra marca que 
logró nuestro atleta en Luxemburgo, 2:17.31. En los 2.000 metros obstáculos se puede señalar que 
como las listas de WA y EA son más profundas que las de ATFS, recogen a Gonzalo Parra, con 5:41.66, 
en los puestos 36M-28E. 
 
En cuanto a la marcha, en 5.000 metros WA omite al turco Salih Korkmaz, con 19:12.29, lo que haría 
subir un puesto a Chamosa. La lista de ATFS tiene como límite 19:20.0, y recoge a 16 atletas, incluido 
otro turco olvidado por WA, Mazlum Demir con 19:17.00. Justo los siguientes a esos 16 son Marc Tur y 
Alvaro Martín, por lo que los hemos incorporado a la relación. Todavía dentro de los 30 primeros quedan 
sin duda José Manuel Pérez, 19:26.81, Alvaro López, 19:28.83, e Iván López, 19:30.11. En los 10.000 
metros WA no recoge los 38:40.1 del chino Cui Lihong, sino solo 39:37.02, ni los 38:56.6 de su compa-
triota He Xianghong en la misma prueba, y en cambio acepta al descalificado Ikeda con 38:48.03. Por 
ello en su lista suben un puesto Miguel Angel López y Chamosa. No se pueden comparar los resultados 
en 10 kilómetros porque WA y EA no incluyen las marcas de paso. En su lista de sólo pruebas de 10k, 
el mejor español es Alberto Amezcua, en el puesto 33 (y 17 europeo) con 40:30. 
 
Para terminar con los hombres, corresponde ahora analizar brevemente los efectos de las marcas en 
pista cubierta en las carreras, puesto que en concursos están plenamente integradas en la lista princi-
pal. Empezando por los 1.000 metros, Mariano García logró 2:17.51 bajo techo. En la lista combinada 
ocuparía el puesto 26M-11E. En 1.500 metros Javier Mirón e Ignacio Fontes bajarían un puesto al incluir 
al británico Adam Fogg con 3:34.37 al paso para la milla. En la propia prueba de la milla la afectación 
de la pista cubierta es mayor, como todos los años. Adel Mechaal se vería adelantado por el norteame-
ricano Hobbs Kessler y el británico George Mills, bajando dos puestos en la lista mundial y uno en la 
europea; y Mario García, además, por otro británico, Adam Fogg, perdiendo otro puesto. Pero en sen-
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tido contrario, hay que añadir a Mohamed Katir, que logró 3:51.91 en pista cubierta, y que en la lista glo-
bal incluyendo todas las marcas quedaría 29M-14E. Ni World Athletics ni European Athletics lo incluyen, 
sin duda por la sanción recibida, pero esta se acordó el 7 de febrero de 2024, y su marca es del 28 de 
enero.  

 
Los 3.000 metros son una prueba muy relevante en la pista cubierta, y los efectos en la lista muy nota-
bles. En primer lugar, la mejor marca española global del año se logró en pista cubierta, por Aarón las 
Heras, con 7:37.26, que lo colocarían en la lista global como 42M-10E. Lógicamente Mechaal con 
7:37.28 pasaría a ser 43M-11E. El resto de los españoles desaparecen de los 100 primeros en una lista 
combinada. En los 5.000 metros las carreras de pista cubierta en Boston afectan notablemente a Jimé-
nez y a Mechaal, que pasarían a ser respectivamente 89M-20E y 98M-23E. Terminamos con la marcha. 
En 5.000 metros a Daniel Chamosa lo adelantarían seis europeos, y siete a Tur y Alvaro Martín. Final-
mente en 10.000 metros Iván López y Marc Tur perderían dos puestos, adelantados por un ucraniano 
y un bielorruso. 
 
Corresponde ahora estudiar las incidencias en el sector femenino. Comenzando por los 100 metros, nos 
encontramos las habituales omisiones en la lista de World Athletics, en este caso de tres atletas norte-
americanas, lo que elevaría a Maribel Pérez al puesto 60M. En los 800 metros falta la japonesa Rin 
Kubo con 1:59.93, por lo que Lorena Martín y Daniela García subirían un puesto. En los 5.000 metros 
Marta García sube dos puestos, al ignorar WA los tiempos de paso de la etíope Gudaf Tsegay y la kenia-
na Lilian Rengeruk en el Memorial Prefontaine. Carolina Robles en 10.000 metros sube cinco puestos 
en la lista de World Athletics, que no incluye a las etíopes Lemlem Nibret, Gete Alemayehu y Birtukan 
Molla, que obtuvieron sus marcas en una carrera mixta en Hengelo, a la japonesa Hitomi Niiya, y a la 
keniana Hilda Olemomoi que corrió con calzado irregular. La única incidencia en 3.000 metros obstácu-
los es que WA y EA no incluyen la marca de la rusa Yekaterina Ivonina al quedar campeona nacional, 
9:21.58, sino una peor de 9:25.69, y eso haría ganar un puesto a Carolina Robles en ambas listas. 
 
En salto de altura, World Athletics y European Athletics omiten a la rusa Polina Berezneva, 1,90, por lo 
que Stancev mejoraría un puesto en ambas listas; y a la norteamericana Jamari Drake, 1,88, por lo que 
Rifaterra y Bonet subirían dos posiciones en la lista mundial, en particular Bonet al 98, ya que está en 
el borde de la lista. El salto con pértiga tiene una afectación importante por las omisiones en WA. La 
lista de ATFS termina en 4,37, con justamente 100 saltadoras. Por encima de 4,40 en WA faltan cuatro 
norteamericanas: Alina McDonald con 4,55 (insólito pues sí aparece Riley Felts que empató con ella en 
ese concurso); Madi Wulfekotter, 4,51; Kyla Davis, 4,50; y Jathiyah Muhammad, 4,45. Por eso en su 
lista Ruiz de Azúa y Clemente aparecen en el puesto 75. Luego faltan otras dos norteamericanas, Kort-
ney Oates con 4,40 y Tessa Mudd con 4,39. Por ello, aunque se recupera a Davis con 4,40, a Wulfekot-
ter con 4,38  y a Muhammad con 4,37, hasta 4,37 sólo tienen a 97 atletas. Y en consecuencia las sal-
tadoras de 4,36 subirían al puesto 98, entre ellas la española Andrea San José. Para dar todos los 
datos, digamos que en todo caso es 47E. 
 
El salto de longitud plantea otro problema. WA incluye en el quinto puesto a la norteamericana Tionna 
Tobias con 6,94 logrados en Gainesville el 19 de julio. Esta marca es ignorada completamente en ATFS, 
que recoge como marca del año unos modestos 6,51. Sin embargo existen relatos del registro de 6,94, 
entrevistas con la atleta ponderando la marca, y cómo queda en el ranking de todos los tiempos. Por 
ello en este punto me ha parecido prudente aceptar el criterio de WA, y retroceder un puesto a las espa-
ñolas respecto de su posición en ATFS. Luego aparecen en sentido contrario las omisiones de WA y EA: 
la norteamericana Jasmine Todd con 6,69 y la polaca Nikola Horowska con 6,63, que harían subir un 
puesto a Mitxelena y dos (y uno europeo) a Ebosele. Para terminar los saltos, en triple WA omite a la 
guayanesa Patricia Hooper con 14,11 y a la cubana Davisleidis Velazco con 14,09, ambas en una com-
petición en Fort Lauderdale, lo que haría subir dos puestos a María Vicente. 
 
La lista ATFS de disco contiene 100 lanzadoras hasta 57,80. Justo la siguiente es Inés López con 57,77. 
Pero en Worls Athletics se omite a la india Seema, con 58,32, y en consecuencia en su lista López es 
exactamente la 100M. Y para decirlo todo, 39E. Otra situación peculiar se produce con la jabalinista 
Yulenmis Aguilar. Su mejor marca del año fueron 63,90, conseguidos en Jaén el 24 de febrero, y que la 
colocaron en puesto 13 del mundo. Pero en ese momento Aguilar era todavía cubana. Obtuvo la nacio-
nalidad española por Real Decreto 378/2024, de 9 de abril, publicado en el BOE de 10 de abril. En con-
secuencia esa marca de febrero no se le puede computar como española. La mejor con su nueva nacio-
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nalidad llegó el 10 de agosto, al clasificarse sexta en los Juegos Olímpicos con un registro de 62,78. 
Este la coloca en el puesto 11 de Europa. En cuanto a su posición mundial, como debemos considerar 
las marcas logradas como española, hubo 19 lanzadoras que rebasaron esos 62,78 (además de ella 
misma siendo cubana), por lo que, como atleta española, le hemos atribuido el puesto 20M. 
 
En heptatlon WA retrocede un puesto a Andrea Medina, pero está claro que es un error, pues recoge 
dos atletas chinas, una Ninali Zheng con 6.164 puntos, y la otra Nali Zhengni, con 5.946, ambas nacidas 
el 12 de noviembre de 1998. Parece evidente que ambas atletas son la misma. Y en los 20 km marcha, 
WA omite los 1:30:01 de Klavdiya Afanasyeva al paso para 35 km, la marca en pista de la croata Ivana 
Renic, 1:30:50, y las de siete atletas chinas en la prueba B de Taicang el 3 de marzo. Ello haría subir 
dos puestos a Lidia Sánchez-Puebla, y nueve a Lucía Redondo. 
 
En cuanto a las pruebas no olímpicas, en 3.000 metros World Athletics sube un puesto a Marta García 
al no incluir la marca de la keniana Beatrice Chebet al paso para los 5.000 metros de Zürich. En cuanto 
a Idaira Prieto ocurre lo mismo pero multiplicado; si añadimos que WA hace lista mezclada con las mar-
cas en pista cubierta, que como luego comentaremos relega a Prieto fuera de las cien primeras, se hace 
innecesaria más precisión.  
 
En 5.000 metros marcha WA y EA omiten los 21:19.57 de la italiana Alexandrina Mihai, y los 21:25.05 
de su compatriota Federica Cudiazzi, en una misma prueba en Bergamo: ello hace que Chamosa, Sán-
chez-Puebla y Montesinos ganen un puesto en sus listas, y González dos. No es ocioso señalar que la 
lista ATFS acaba en 21:43.99 con 17 marchadoras, y que a continuación WA lista a una australiana y a 
Sofía Santacreu que, con 21:49.82, es en consecuencia 19M-14E. Los 10.000 metros marcha se ven 
afectados por la no inclusión en WA y EA de las marcas logradas en el meeting BRICS. Así, la falta de 
los 43:32.07 de la bielorrusa Anna Terlyukevich, los 44:39.15 de la rusa Nadezhda Sergeyeva y los 
44:43.87 de otra rusa, Viktoryia Rashchupkina, así como los 44:48.8 y 45:50.7 de dos chinas, Xie Lijuan 
y La Mao, en Alessandria, otro evento desconocido por WA, los 45:22.07 de la costarricense Noelia Var-
gas y los 45:40.67 de la japonesa Yua Nagai, hacen subir un puesto a González, dos a Chamosa, cuatro 
a Sánchez-Puebla y Meilán, cinco a Redondo, y siete a Serret. Como en los hombres, WA y EA no inclu-
yen en 10 kilómetros las marcas conseguidas al paso. Digamos simplemente que la mejor situada es 
entonces Aldara Meilán, 22M-13E, con 45:04. 
 
Para finalizar el análisis de las atletas españolas, queda comentar la influencia que tendría incluir las 
marcas en carreras logradas en pista cubierta. Empezando por los 200 metros, Bestué sería rebasada 
por tres atletas norteamericanas y por la holandesa Femke Bol que logró 22.64 a cubierto frente a 22.80 
al aire libre. Por ello la atleta española quedaría 71M-21E. En los 800 metros la etíope Tigist Girma con 
2:00.21 y la británica Isabelle Boffey con 2:00.27 rebasan en la lista combinada a Lorena Martín y Danie-
la García, que perderían dos puestos en el mundo, y uno en Europa. Dos etíopes en 1.500, Hirut Mes-
hesha con 3:56.47 y Tigist Girma con 3:58.79, harían retroceder un puesto a Marta Pérez, y dos a Gue-
rrero y Marqués.   
 
Y terminamos con las pruebas no olímpicas. Muy relevante la pista cubierta en 1.000 metros. La lista al 
aire libre de ATFS contiene 18 atletas, cerrando en 2:38.75. Así se queda fuera la mejor marquista espa-
ñola, Esther Guerrero, que hizo 2:39.88, que la sitúan probablemente 22M-13E; pero tiene mucho mejor 
marca en pista cubierta, 2:37.57, con la que se colocaría 17M-6E en la lista conjunta. También en la 
milla lo mejor se logró en la pista cubierta. Marta Pérez registró 4:23.88, que la sitúan en unos excelen-
tes puestos en la lista conjunta: 12M-2E. En los 2.000 metros solo una marca en pista cubierta afectaría 
a Marta García, los 5:29.38 de la etíope Gudaf Tsegay al paso en Lievin. En cambio, como siempre, en 
3.000 metros la influencia de la pista cubierta es enorme. Marta García se ve rebasada por cuatro atle-
tas, la etíope Gudaf Tsegay, 8:17.11, la norteamericana Elle St. Pierre, 8:20.87, la keniana Beatrice 
Chepkoech, 8:22.68, y la etíope Hirut Meshesha, 8:28.46. Ahora hay que incluir a una española: Águeda 
Marqués, que hizo su mejor marca bajo techo, 8:46.24. Con ese registro sería 79M-16E en la lista com-
binada. Por supuesto la inclusión de las marcas en pista cubierta enviaría a Idaira Prieto más allá del 
puesto 100. 
 
Apunte final. Los relevos. En más de un siglo de listas anuales que hemos venido analizando, nunca 
hemos tenido en consideración cómo se situaban los relevos españoles en las listas mundiales y euro-
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peas cada año. Sin embargo, a la vista del relieve que están alcanzando en los últimos años, parece 
evidente que se deberían tener en cuenta también estas pruebas. Con sus peculiaridades propias, que 
entendemos que deben llevar a tener en cuenta la posición por naciones, esto es, considerar en cada 
prueba la mejor marca obtenida por cada país, y ver entonces cómo queda España. Pues bien, este es 
un buen momento para empezar, con el compromiso de hacer también el estudio retroactivo para poder 
ver cómo se ha evolucionado a través del tiempo. He aquí las posiciones en 2024. 
 
HOMBRES 
PRUEBA ATLETA MARCA PUESTOS 

RkM-RkE 
4x100m Selección nacional 39.21 34M-13E 
4x400m Selección nacional 3:01.44 16M-7E 
 
 
MUJERES 
PRUEBA ATLETA MARCA PUESTOS 

RkM-RkE 
4x100m Selección nacional 42.77 13M-7E 
4x400m Selección nacional 3:25.25 12M-9E 
 
MIXTO 
 
PRUEBA ATLETA MARCA PUESTOS 

RkM-RkE 
4x400m Selección nacional 3:15.11 24M-12E 
 
Fotos: gentileza de Miguelez TEAM
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